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El juego del "paso"
Objetivo: Contar hasta 100 sin decir un número determinado o múltiplos de 
ese número.

Este juego es para dos o más personas.

No se necesita ningún material para jugar.

Cómo jugar:

• Para comenzar, hay que elegir un número. La elección del número 
hará que el juego sea más fácil o más difícil. El 5 o el 10 son buenas 
opciones para los principiantes. Usaremos el 5 como ejemplo.

• Una vez elegido el número, la persona de mayor edad comienza a contar 
y continúa la que está a su lado en el sentido de las agujas del reloj.  
La primera persona comienza a contar con "uno"; la siguiente persona 
dice "dos", la siguiente dice "tres" y así sucesivamente.

• Cuando llegan a un número que contiene al número elegido o a un 
múltiplo del número elegido, el jugador debe decir "paso" en lugar  
del número.

• Si el número elegido es 5, se contará así: uno, dos, tres, cuatro, paso, 
seis, siete, ocho, nueve, paso, once, doce, trece, catorce, paso, 
dieciséis,... y así sucesivamente.

• Cada jugador debe prestar atención para saber qué decir cuando llegue 
su turno. Esto resulta particularmente difícil durante la "década" del 
número elegido. En el caso del 5, sería desde el 50 hasta el 60. Dado  
que cada uno contiene un cinco (cincuenta, cincuenta y uno, cincuenta 
y dos, cincuenta y tres...), ¡cada número contado será un "paso" del  
50 al 60!
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Formas alternativas de jugar

Las diferentes formas de jugar a este juego están limitadas solo por tu 
imaginación. Estas son algunas variantes:

• Para los jugadores que recién están aprendiendo a contar, anímalos 
a que usen una tabla del 1 al 100 (disponible aquí). 

• En lugar de contar de uno en uno, los jugadores podrían contar con 
saltos sin tener que evitar ningún número determinado. ¡También 
podrían contar con saltos y evitando un número determinado!

• Para los jugadores de mayor edad, se podría contar por fracciones, 
con o sin un número a evitar. (Por ejemplo un medio: "un medio, uno, 
uno y medio, dos, dos y medio, tres,...")

• ¡Intenta jugar a este juego con toda la familia a la hora de comer!

• Conviértelo en un juego de eliminación. Cada jugador que comete 
un "error" está fuera. El último que quede será el ganador.

• Podrías cambiar el número final para un juego más corto o más largo.

• Intenta jugar el juego en otro idioma, tal vez uno que tu hijo esté 
aprendiendo en la escuela.
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¡Uno!

¡Dos!

¡Tres!

¡Cuatro!


